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　せせらぎの原稿はＢ５用紙にプリントし、左上を綴じて、封筒に「せせらぎ原稿」と書いて郵送してください。勝手ですが、ファクシミリや電子メールによる投稿はご遠慮ください。

宛先 〒１１４―００２３ 東京都北区滝野川７―５―５―３０１

　　　新ハイキング社　編集部

